
 

 

제품명 

미니린멜트설하정240마이크로그램 (데스모

프레신아세트산염) 

 

 

원료약품 및 그 분량 

- 1정(23밀리그램) 중 

- 유효성분: 데스모프레신아세트산염(EP) 

0.272밀리그램  

  (데스모프레신으로서 0.240밀리그램) 

- 첨가제: 만니톨, 시트르산, 젤라틴 

 

  

의약품통합정보시스템 

의약품통합정보시스템 바로가기 > 
 

 

 

 

 효능 및 효과  

일차성야뇨증(5세 이상), 야간다뇨와 관련이 있는 야간뇨증상의 치료(성인에 한함)  

 

 

 용법 및 용량 

1) 일차성 야뇨증 (5세이상) 

     취침시 데스모프레신으로서 120㎍을 설하 투여한다. 효과가 충분하지 않을 경우 240㎍까

지 증량할 수 있다. 

     치료기간 중에는 수분섭취를 제한하여야 한다. 수분저류나 저나트륨 혈증의 증후(두통, 구

역/구토, 체중증가,  

    그리고 심한 경우는 경련)가 나타나는 경우에는 환자가 완전히 회복될 때까지 치료를 중단

하여야 한다.  

    이 약으로 치료를 다시 시작하고자 할 때는 엄격하게 수분섭취를 제한하여야 한다. 치료의 

지속여부는 투여  

    3개월 후 적어도 1주일간 투여를 중지한 상태에서 결정한다.  

 

2) 야간다뇨와 관련있는 야간뇨증상의 치료 (성인에 한함) 

     취침시 데스모프레신으로서 60㎍을 설하 투여한다. 일주일 후에도 효과가 충분하지 않을 

경우 120㎍으로  

https://nedrug.mfds.go.kr/pbp/CCBBB01/getItemDetail?itemSeq=201110294


    증량하고, 계속하여 효과가 충분하지 않으면 일주일 간격으로 증량하여 240㎍까지 사용할 

수 있다. 치료기간  

    중에는 수분섭취를 제한하여야 한다. 용량결정 후 4주 이내에도 임상적인 효과가 없을 경

우 투여를 중지한다. 

 


